Jurgen Ferber, 2026

LACHELN

Du bist oft Giberfordert und weist manchmal nicht warum.
Und Du sagst zu selten nein.

Auch nach 24 Stunden ist der Arbeitstag nicht um.

Du weiRt, es sollte anders sein.

Machst einfach immer weiter, und Du splirst die Grenze nicht.
Ab wann ist es zuviel?

Schau einfach in den Spiegel, Du siehst es im Gesicht,

denn Lacheln ist das Ziel.

Hor einfach immer vorher auf,

bevor das Lacheln Dir vergeht.

Das Leben ist ein Dauerlauf.

Wohl dem, der es versteht.

Wenn Du den Bogen lberspannst,

dann wird es schwierig mit dem Gliick.
Und wenn Du nicht mehr lacheln kannst,
schalt einen Gang zuriick.

Man qualt sich immer grad so lang,
sodass man grad noch lacheln kann.



